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Konference Rada mladsich ukazala v Ostravé vyspélé nazory studentt i otevieny
pristup k aktualnim tématim

Ve stfedu 22. listopadu se na Krajském uGfadé Moravskoslezského kraje sesli stredoskolsti
studenti, jejich pedagogové a odbornici z praxe, aby zde v rdmci meziskolni konference Rada
mladsich diskutovali o sou¢asnych palcivych tématech se zamérenim na dusevni zdravi.

Prilezitost vystoupit pred publikem se svymi ndzory vyuZzilo rekordnich 15 stfednich skol z Ostravy,
Nového lJi¢ina, Havifova, Krnova, Opavy, Orlové a Bruntalu. V ¢asovém limitu deseti minut
prezentovali své ndzory na témata jinakosti a LGBT, kyberprostoru a dezinformaci, umélé
inteligence nebo vlastnich zkusenosti s dusevni poruchou.

,Letos poprvé jsme se s nasim projektem vydali do region( a zastavka v Ostravé nds utvrdila v tom,
Ze studenti dokazi velmi obratné a dospéle své myslenky a postoje formulovat, oteviené umi
hovofit o svych osobnich zkusenostech i to, Ze naslouchaji a aktivné diskutuji s ostatnimi. Jsme radi,
Ze tuto pfileZitost vyjadrit své postoje vitaji a je to pro né nesmirné dllezZité,” zhodnotila priibéh
akce Jifina Faloutova, reditelka neziskové organizace Délej co té bavi, ktera konferenci porada.

Pfinos konference spociva nejen v moZnosti dat prostor samotnym vystupujicim studentlm, ale
také publiku, které zaplnilo celou aulu. Tvofili jej jejich spoluZaci, pedagogové, Skolni psychologové
a preventisti, ale i dalsi pracovnici s mladezi. Mezi odborniky, ktefi se osobné zucastnili akce byli
napfiklad Filip Kursa a Marie Véjackova z organizace Na VIné zmény, David Tichy z Krizového centra
Ostrava, Veronika Dlouha a Tereza Fesslova z Krizového centra pro déti a rodinu Ostrava a Centra
socialnich sluzeb Ostrava, David Grasper z Parlamentu déti a mladeze mésta Ostravy, ktefi
seznamili studenty s &innosti jednotlivych organizaci. K tématu dezinformaci vystoupil Jan Zabka,
novinar z Hlidaciho psa. Studenty pozdravil a konferenci zahdjil i hejtman Moravskoslezského kraje,
Jan Krkoska.

»Jsme radi, Ze prostfednictvim Rady mladsSich poskytujeme novy pohled na to, jak mladi lidé
vhimaji soucasny svét i sebe sama,” doplnila Jifina Faloutova a dodala, Ze jednotlivé prezentace
mohou ndsledné pedagogové vyuZzit v hodindch jako podklad k podnétné diskusi na dané téma.
Zaznam jednotlivych prezentaci naleznete na youtube zde.

Nejzajimavéjsi prispévky, které se v jednotlivych méstech predstavily, budou prezentovany ve
velkém findle 4. prosince, které se uskutec¢ni také v Praze.

Konferenci organizuje neziskova spolecnost Délej co té bavi, kterd zabavnou formou motivuje déti a


https://www.youtube.com/@delejcotebaviz.u.9437/videos
https://www.youtube.com/@delejcotebaviz.u.9437/videos

mldadez k pohybu, kreativité a rozvijeni sebe sama. Rovnovahu mezi digitalnim svétem a fyzickou
aktivitou stavi na nékolika hodnotach: socidlni rovnost, zdravy, slusny pfistup k Zivotu a
ohleduplnost k pfirodé. Projekt je spolufinancovan Evropskou unii a dalSimi partnery jsou Evropska
komise, Nadaéni fond Flaminia, Unicorn University a dalsi. Zastitu prevzalo Ministerstvo Skolstvi,
mlddeze a télovychovy a hejtman Moravskoslezského kraje, Jan Krkoska. Mezi odbornymi garanty
jsou napfiklad spole¢nosti EDUin, Nevypust dusi, Safer Internet Centrum a dalsi.

Vice informaci o konferenci v€etné Casového harmonogramu a seznamu mist najdete na webu
www.radamladsich.cz
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