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Konference Rada mladsich otevie v Praze soucasna palciva témata teenegeru

Umi soucasni stfredoskolaci mluvit verejné o tom, co je trapi? Ve ¢tvrtek 16. listopadu se o tom
v Praze presvédci ucastnici 10. rocniku projektu meziskolni konference Rada mladsich. Studenti
ze stfednich skol a u€ilist z celého kraje zde totiz viibec poprvé predstavi svoje postoje k horkym
tématim jako LGBT, deprese nebo hoaxy. Akce se zucastni také zastupci kraje, fada odbornikd,
Skolni psychologové, preventisti, ucitelé a dalsi pracovnici s mladeizi.

Projekt, ktery byl dosud doménou hlavniho mésta, se letos nové rozsifuje do osmi kraji. Praha se
ale i tak stala jednou z jeho regionalnich zastavek a v prostorach Next Zone na Praze 5 se od 9 do
17 hodin sejdou studentské tymy nebo jednotlivci ze 6 Skol se 13 prezentacemi. Budou muset
sebrat odvahu a vystoupit se svoji prezentaci pred plnym salem a s mikrofonem celit zvidavym
dotazim, od lidi z pléna.

»Rok od roku jsou studenti dospélejsi a chytrejsi, ale souCasné zranitelnéjsi. Proto je letoSnim
ustfednim tématem Rady mladSich dusevni zdravi,” upozornila Jifina Faloutova, reditelka neziskové
organizace Délej co té bavi, ktera konferenci porada.

Pfihlaseni prezentujici budou mit za Ukol predvést publiku svij prispévek béhem deseti minut co
moznd nejatraktivnéji. Jak zpracovat tematiku jinakosti a LGBT, kyberprostoru a dezinformaci,
umélé inteligence nebo vlastnich zkuSenosti s dusevni poruchou? Podle Jifiny Faloutové na to
neexistuje univerzalni zplGsob. ,,Nasim zamérem je propojit odliSné svéty studentd odbornych $kol,
gymnazii i ucilist, proto nehodnotime formu prezentace. Pro nas je dlleZité, Ze vystoupi i studenti,
ktefi tfeba zrovna ve Skolnim svété nevynikaji Zaddnou superschopnosti, ale neboji se postavit pred
plny sal a obhajit svlij ndzor v nasledné fizené diskusi, ktera je neodmyslitelnou soucasti akce a do
niZ se v Praze zapoji fada renomovanych odbornikd,” zdGrazruje Jifina Faloutova.

Dobry speaker totiz umi nejen dobfe mluvit, ale také si své nazory v diskusi obhdjit. Prvnimi kritiky
studentskych tym0 tak budou nejen jejich spoluzici, ulitelé, ale také odbornici z praxe jako je
ministersky rada Jana Havlikovd z MSMT, Jakub Hald€ek z Unicorn University, Michal Pitofidk
z Narodniho Ustavu dudevniho zdravi, Tereza Miillerovda z organizace Semiramis, lyZatka Stépdanka
Ptackova z Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN Praha nebo Roman Petrenko z Prazského Centra
primarni prevence. Studenty pfijde pozdravit i koordinatorka Skolské prevence MHMP Monika
Pucheltova.

Uc&ast na konferenci je uZite¢na a podnétnd také pro $kolni psychology, preventisty, uitele anebo
dalsi pracovniky s mladezi. M{ize jim poskytnout novy pohled na to, jak Ucastnici vnimaji soucasny



svét i sebe sama. Jednotlivé prezentace mohou také pedagogové vyuzit v hodinach jako podklad
k diskusi na dané téma.

Meziskolni konference se v Praze uskutecni ve ¢tvrtek 16. listopadu a moderovat ji bude
respektovany psycholog a terapeut Ale$ Kuda. Zivy pfenos z konference je moiné sledovat
prostiednictvim youtube zde. Nejzajimavéjsi prispévky, které se v Praze i na ostatnich mistech
predstavi, budou prezentovany ve velkém findle 4. prosince také v Praze.

Konferenci organizuje neziskova spolecnost Délej co té bavi, kterd zabavnou formou motivuje déti a
mlddez k pohybu, kreativité a rozvijeni sebe sama. Rovnovahu mezi digitalnim svétem a fyzickou
aktivitou stavi na nékolika hodnotdch: socidlni rovnost, zdravy, slusny pfistup k Zivotu a
ohleduplnost k pfirodé. Hlavnim partnerem projektu je DGm zahranic¢ni spoluprice, partnery
potom Evropska komise, Nadacni fond Flamidia, Unicorn University a dalSi. Zastitu prevzalo
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy a radni pro Skolstvi hlavniho mésta Prahy, Antonin
Klecanda. Mezi odbornymi garanty jsou napfiklad spole¢nosti EDUin, Nevypust dusi, Safer Internet
Centrum a dalsi.

Vice informaci o konferenci v€etné Casového harmonogramu a seznamu mist najdete na webu
www.radamladsich.cz
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https://www.youtube.com/watch?v=xBehpKFH4g0

