DELEJ, CO TE BAVi!

RADA MLADS{CH

DUSEVNI ZDRAVI

porada 11. rocnik stredoskolskych
konferenci napfi¢ Ceskou republikou

— PLZENSKY KRAJ -
T PLZEN

19. 11. 2024

Akci mlzete
sledovat také
online

9:00 - 14:30

Spolecensky sal Stredni primyslové skoly
dopravni Plzen, Karlovarska 99, 323 00 Plzen

LetosSni témata:

1. RECEPT NA STESTI
Posilovani psychické odolnosti jako pfiprava na
feSeni sloZitych Zivotnich situaci a traumat.

2. PARTICIPACE A MEZIGENERACNI
SPOLUPRACE

SniZovani mezigeneracniho napéti, co nas
spojuje, ¢eho si vaZzime na generaci nasich
rodicll a prarodiéll, co se mlizeme od sebe
vzajemné naucit? Co bychom délali jinak a proc?
Jak chceme participovat na verejném déni a na
vzdélavani?

3. KVALITA ZIVOTA V CR A OCHRANA NASI
DEMOKRACIE

Obrana nasi zemé v pripadé hroziciho valecného
konfliktu.

www.radamladsich.cz

Po dobu konference je poddvano obcerstveni.

Akce je ur€ena studentiim stiednich skol, vysSich odbor- Autory neizaiimavéigich oFispévki pozve
nych Skol, vysokych Skol, uiteliim a odborné verejnosti. HIorynejzd) ) PIISPEVID

me na celostatni findle 16. 12. 2024.
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