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Úvodní slovo  
Praha, květen 2026

Úvodní slovo ředitelky

Vážení přátelé,

otevíráte výroční zprávu neziskové organizace Dělej co tě baví, z.ú., která shrnuje naši činnost, projek-
ty a výsledky za rok 2025. Uplynulý rok byl pro naši organizaci obdobím dalšího rozvoje, prohlubování 
spolupráce se školami, odborníky i veřejnými institucemi a především obdobím intenzivní práce s dětmi 
a mladými lidmi.

Naším dlouhodobým cílem je podpora zdravého rozvoje dětí a mládeže prostřednictvím neformálního 
vzdělávání, volnočasových aktivit, prevence rizikového chování a podpory duševního zdraví. Věříme, že 
mladí lidé potřebují bezpečný prostor, kde mohou otevřeně sdílet své názory, rozvíjet své schopnosti 
a učit se spolupráci, komunikaci a odpovědnosti.

V roce 2025 jsme pokračovali v realizaci našich klíčových projektů – Rada mladších, Mapa pomoci, Tábo-
ráček, Bike camp, Cyklistická akademie a kampaň Za slušnost. Velký důraz jsme kladli také na podporu 
duševního zdraví a prevenci závislostí.

Projekt Rada mladších se v roce 2025 rozvinul v celostátní platformu propojující školy, odborníky, pe-
dagogy i veřejné instituce. Velmi nás těší rostoucí zájem studentů o aktivní zapojení do veřejné debaty 
a diskuzí nad důležitými společenskými tématy.

Mapa pomoci byla v průběhu roku aktualizována ve všech krajích České republiky a nadále slouží jako 
důležitý rozcestník odborné pomoci pro děti, studenty, pedagogy i rodiče.

Velkou radost nám přinesly také letní a volnočasové aktivity. Příměstský tábor Táboráček se nesl v duchu 
tématu Farmáři a dětem přinesl týden plný her, tvoření, pohybu a poznávání přírody. Bike camp opět 
propojil sportovní aktivity, bezpečný pohyb na kole, týmovou spolupráci a pobyt v přírodě.

Velmi si vážíme podpory našich partnerů, škol, odborníků, dobrovolníků i všech spolupracovníků. Díky 
jejich důvěře a podpoře můžeme pokračovat v aktivitách, které pomáhají dětem a mladým lidem lépe 
zvládat náročné situace současného světa.

Děkujeme všem, kteří byli součástí našich projektů v roce 2025.

Jiřina Faloutová

ředitelka Dělej co tě baví, z.ú. 
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Základní informace

Název:	 Dělej co tě baví, z.ú. 

Právní forma:	 zapsaný ústav

Registrace: 	 U 182 vedená u Městského soudu v Praze, U 182 vedená u Městského soudu v Praze

Sídlo organizace:	 Újezd 450/40, Praha 1 118 01

Kontakt:	 tel.: 776 369 685

	 mail: info@delejcotebavi.com

	 url: www.delejcotebavi.com	

IČ: 	 03856151		

DIČ:	 CZ 03856151

Představení

Dělej co tě baví, z.ú. byla založena v roce 2015 s cílem podporovat smysluplné trávení volného času dětí 
a mládeže a vytvářet bezpečný prostor pro jejich osobnostní rozvoj.

Organizace realizuje projekty zaměřené na:

•	 neformální vzdělávání,

•	 prevenci rizikového chování,

•	 podporu duševního zdraví,

•	 rozvoj komunikačních a prezentačních dovedností,

•	 podporu pohybu a zdravého životního stylu,

•	 podporu aktivního občanství mladých lidí.

Naše aktivity propojují školy, odborníky, pedagogy, rodiče i veřejné instituce. Dlouhodobě podporujeme 
mladé lidi v hledání vlastního směru, rozvoji talentů a zdravého sebevědomí.
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Tváře Dělej co tě baví

Správní rada

JUDr. Simona Holubová, předsedkyně správní rady

Advokátka se zaměřením na občanské a rodinné právo. Dlouhodobě se věnuje také práci s mládeží a spor-
tovnímu vedení volejbalové mládeže.  

PhDr. Zuzana Frydrychová, členka správní rady

Pedagožka, výchovná poradkyně a dlouholetá vedoucí volnočasových aktivit pro děti a mládež. 

Mgr. Helena Schreinerová, členka správní rady

Pedagožka, lektorka jógy a odbornice na zdravý životní styl a pohybové aktivity.

Ředitelka

Jiřina Faloutová 

Pedagožka, organizátorka vzdělávacích a preventivních projektů a zakladatelka organizace Dělej co tě 
baví. 

Pracovní tým

Kmenové zaměstnankyně

•	 Jiřina Faloutová – ředitelka

•	 Klára Hübnerová – koordinátorka projektů

•	 Barbora Růžičková – projektová manažerka

•	 Mgr. Jana Havlíková – odborná garantka a metodička

•	 Adéla Kašparová – správa sociálních sítí a administrace

Další pracovníci 

•	 Mgr. Aleš Kuda – odborný garant, psycholog a adiktolog

•	 Mgr. Petr Zalabák – moderátor a produkční manažer

•	 Mgr. Kateřina Martykánová – PR

•	 Ing. Lenka Mikešová – administrace projektů
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Dobrovolníci

Na projektech organizace se v roce 2025 podílela řada dobrovolníků, studentů středních a vysokých 
škol i odborných spolupracovníků.

•	 PaeDr. Iva Venclová, Ph.D.

•	 Tereza Mašatová 

•	 Adéla Štěpničková

•	 Lukáš Hübner

•	 Agáta Štěpničková

•	 Studenti středních a vysokých škol
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Rada mladších – 12. ročník

Rada mladších je dlouhodobý projekt meziškolních konferencí pro žáky středních škol a studenty vyšších 
odborných škol. Projekt vytváří prostor pro sdílení zkušeností, otevřenou diskuzi a prezentaci názorů 
mladých lidí na aktuální společenská témata.

Už roce 2023 se projekt rozvinul v celostátní platformu propojující školy, odborníky, pedagogy i veřejné 
instituce.

Krajské konference proběhly od října do listopadu 2025 v osmi regionech České republiky a vyvrcholily 
celostátním finále v Praze.

2025

Významné projekty roku 2025
V roce 2025 realizovala organizace Dělej co tě baví následující projekty:

•	 Rada mladších

•	 Mapa pomoci

•	 Táboráček

•	 Bike camp

•	 Cyklistická akademie

•	 Za slušnost
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Velký zastupitelský sál Hlavního města Prahy, Hlavní měs-
to Praha a Liberecký kraj

Fakulty humanitních studií Univerzity Tomáše Bati,  
Zlínský kraj a Jihomoravský kraj

Kongresový sál Krajského úřadu Kraje Vysočina, Kraj 
Vysočina

Zastupitelský sál Krajského úřadu Středočeského kraje, 
Středočeský kraj

Multifunkční sál Obchodní akademie Vyšší odborná škola 
sociální Ostrava, Moravskoslezský kraj a Olomoucký kraj

Zastupitelský sál Krajského úřadu Ústeckého kraje, Ústec-
ký kraj a Karlovarský kraj

20. 10. 2025

4. 11. 2025

11. 11. 2025

22. 10. 2025

5. 11. 2025

12. 11. 2025

Hlavní město praha

Zlínský kraj

Kraj Vysočina

Středočeský kraj

Moravskoslezský kraj

Ústecký  kraj

Liberecký kraj

Jihomoravský kraj Olomoucký kraj

Karlovarský kraj

21 škol
29 prezentujících
7 učitelů

37 diskutující
18 odborníků

18 škol
26 prezentujících
12 učitelů

97 diskutující
19 odborníků

16 škol
22 prezentujících
7 učitelů

41 diskutující
8 odborníků

21 škol
38 prezentujících
14 učitelů

53 diskutující
14 odborníků

21 škol
43 prezentujících
15 učitelů

36 diskutující
11 odborníků
1 rodič

22 škol
50 prezentujících
12 učitelů

20 diskutující
15 odborníků

Vždy pro dva kraje: 
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Hlavní témata 12. ročníku:

Závislosti jako nejlepší cesta k finanční chudobě

Diskuze se zaměřovaly na problematiku závislostí, jejich dopad na život jednotlivce i 
rodiny, otázku prevence a financování léčby. Studenti upozorňovali zejména na vysokou 
společenskou toleranci alkoholu a potřebu větší podpory preventivních programů.

Vzděláváním k udržitelnosti a udržitelnost vzdělávání

Studenti diskutovali o podobě moderní výuky, využívání umělé inteligence, propojení 
školy s praxí a potřebě rozvoje kritického myšlení a finanční gramotnosti.

Svoboda slova a veřejnoprávní média v demokratické společnosti

Debaty se věnovaly hranicím svobody slova, šíření dezinformací, roli veřejnoprávních 
médií a etice novinářské práce.

Sál zastupitelstva Královéhradeckého kraje, Královéhra-
decký kraj a Pardubický kraj

Kruhový sál Krajského úřadu Jihočeského kraje, Jihočeský 
kraj a Plzeňský kraj

13. 11. 2025 19. 11. 2025

Královéhradecký kraj Jihočeský kraj

Plzeňský krajPardubický kraj

21 škol
31 prezentujících
11 učitelů

42 diskutující
16 odborníků

22 škol
10 prezentujících
8 učitelů

62 diskutující
14 odborníků

Velký zastupitelský sál Hlavního města Prahy, celostátní 
finále pro všechny kraje ČR

3. 12. 2025

Celostátní finále

50 škol
23 prezentujících
26 učitelů

89 diskutující
24 odborníků
1 účastník
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Přínos projektu:

Rada mladších dlouhodobě podporuje:

•	 aktivní zapojení mladých lidí do společnosti,

•	 rozvoj komunikačních a prezentačních dovedností,

•	 psychickou odolnost a sebedůvěru,

•	 partnerskou komunikaci mezi školami a studenty,

•	 prevenci rizikového chování.

Odměnou pro všechny prezentující studenty byla návštěva Evropského domu v Praze pro celou třídu 
a jejich zapojení v interaktivní hře Zažít Evropu.

Všichni finalisté navštívili Strakovu akademii, kde jim pracovníci úřadu vlády připravili zajímavý program 
a exkurzi. 

Z uplynulých ročníků vznikl poradní orgán pod názvem Studentská rada, který se aktivně zapojuje na 
organizace Rady mladších. 

Poradním orgán je kromě odborných organizací a garantů též tým učitelů, kteří pomáhají s přípravou 
a s hodnocením. 

V průběhu konferencí vznikají dotazníková šetření namířená studentům i učitelům, na jejichž základě se 
vypisují další ročníky.

Rada mladších v číslech

14
Zapojených krajů

8
Regionálních  
konferencí

1
Celostátní finále

1 002
Účastníků

272
Aktivně prezentujících 

studentů

139
Odborníků

178
Zapojených škol

178
Videozáznamů
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Záštity nad celým 12. ročníkem:

Záštity v jednotlivých krajích:

•	 prezident ČR Petr Pavel 

•	 manželka prezidenta ČR Eva Pavlová 

•	 Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy

•	 ředitel Národní protidrogové centrály brig. gen. Jakub Frydrych

radní pro oblast školství, sportu a volného 
času Mgr. et Mgr. Antonín Klecanda, MBA

členka rady pro oblast školství  
Ing. Jindra Mikuláštíková, MBA

hejtman Ladislav Okleštěk; náměstek pro 
školství, cestovní ruch a vnější vztahy  

Mgr. Svatopluk Binder, Ph.D.

hejtmanka Mgr. Jana Mračková Vildumetzová

hejtman MUDr. Kamal Farhanradní pro školství Josef Kozel
hejtman MUDr. Martin Kuba;  

náměstek hejtmana Ing. David Štojdl

radní pro školství a sport  
Ing. arch. Jitka Skalická

hejtman Mgr. Jan Grolich

hejtman Martin Kukla

první náměstkyně hejtmana  
Ing. Jindra Zalabáková

hejtmanka Mgr. Petra Pecková

hejtman Ing. Josef Bělica, Ph.D., MBA;  
náměstek hejtmana RNDr. Jan Veřmiřovský, 

Ph.D., MBA, LL.M., MPA, MSc.
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Odbor protidrogové politiky

Závislosti jako nejlepší cesta k finanční chudobě

Vzděláváním k udržitelnosti a udržitelnost vzdělávání

Svoboda slova a veřejnoprávní média v demokratické společnosti

Odborní partneři k jednotlivým tématům:
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Mediální partneři:

Finanční partneři:
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MAPA pomoci

Mapa pomoci je dlouhodobý preventivní a informační projekt naší organizace, 
který vznikl jako reakce na rostoucí potřebu dostupné a srozumitelné odbor-
né pomoci pro děti, mladé lidi, pedagogy i rodiče. Projekt propojuje organi-
zace a odborné služby napříč celou Českou republikou a vytváří přehledný 
online rozcestník pomoci v oblasti duševního zdraví a prevence rizikového 
chování.

V roce 2025 proběhla rozsáhlá aktualizace databáze ve všech krajích České 
republiky. Cílem bylo zajistit aktuálnost kontaktů, rozšířit nabídku služeb a 
zpřístupnit pomoc co největšímu počtu lidí. Projekt reaguje na stále častější 
psychické obtíže mladých lidí, nárůst úzkostí, sebepoškozování, závislostí, 
poruch příjmu potravy, šikany i dalších náročných životních situací, se kte-
rými se děti a dospívající setkávají.

Mapa pomoci nabízí kontakty na krizová centra, psychology, psychiatry, 
poradny, linky důvěry, organizace zaměřené na prevenci závislostí, pomoc obě-
tem domácího násilí, podporu v oblasti duševního zdraví i služby zaměřené na 
pomoc dětem v akutní krizové situaci. Součástí projektu jsou také online porad-
ny, chatové služby a telefonické krizové linky, které umožňují rychlou a ano-
nymní pomoc.

Velkým přínosem projektu je jeho jednoduchá dostupnost a přehlednost. Stu-
denti, pedagogové i rodiče mohou snadno vyhledat odbornou pomoc podle konkrétní oblasti 
problémů nebo podle regionu. Projekt zároveň umožňuje průběžné doplňování a aktualizaci kontaktů, 
díky čemuž zůstává databáze živým a stále rozvíjeným nástrojem pomoci.

Mapa pomoci se stala důležitou součástí projektu Rada mladších, kde slouží jako praktický nástroj pod-
pory pro školy a mladé lidi zapojené do preventivních a vzdělávacích aktivit. Na konferencích Rady mlad-
ších byla Mapa pomoci pravidelně představována studentům i pedagogům jako konkrétní možnost, kam 
se obrátit v případě psychických obtíží nebo krizových situací.

Projekt zároveň podporuje destigmatizaci duševních obtíží a otevřenou komunikaci o psychickém zdraví. 
Jedním z hlavních cílů je ukázat mladým lidem, že říct si o pomoc je v pořádku a že odborná podpora je 
dostupná a bezpečná.

V roce 2025 se Mapa pomoci dále rozvíjela také v online prostoru a prostřednictvím sociálních sítí, kde 
organizace pravidelně sdílela informace o možnostech pomoci, krizové intervenci a prevenci rizikového 
chování. Projekt tak nadále naplňuje své poslání – být dostupným a důvěryhodným průvodcem v nároč-
ných životních situacích.

MAPA
POMOCI

Jsem v  psychické nepohodě a po-

třebuji akutně pomoc. Cítím, že 

situaci sám nezvládnu a potřebuji 

stabilizovat. Mám sebevražedné 

myšlenky.

Mám problém a hledám dlouhodo-bější odbornou pomoc.

AKUTNÍ POMOC

DLOUHODOBÁ 
odborná pomoc 

Krizové centrum pro děti a do-spívající
www.krizovecentrum.czTel.: 541 229 298Hapalova 1642/4 621 00 Brno

psychiatricKá KliniKa, FaKultní 
nemocnice Brnowww.fnbrno.cz/areal-bohunice/psychiat-

ricka-klinika/telefonicka-sluzba-linka-pro-
-krizovou-intervenci/t7875Tel.: 532 232 078Jihlavská 20, 625 00  Brno

Jsem v psychické nepohodě a potřebuji 

akutně pomoc. Cítím, že situaci sám 

nezvládnu a potřebuji stabilizovat. Mám 

sebevražedné myšlenky.

modrá linKa Brnowww.modralinka.cz Tel.: 731 197 477, 608 902 410, 549 241 010
SKYPE: modralinkahelp@modralinka.czAnenská 10/10, 602 00, Brno

linKa nadějeKRIZOVÉ CENTRUM PŘI FN BRNOTel.: 532 232 078Jihlavská 20, Brno, budova G

linKa důvěry spondea Brnowww.spondea.cz/portfolio/cz/krizova-pomoc
Tel.: 608 118 088, 725 735 983krizovapomoc@spondea.czSýpka 25, Brno, 61300, Brno, 613 00

linKa důvěry BlansKoDiecézní charita Brno - Oblastní charita Blansko
Tel.: 516 410 668, 737 234 078Email: soslinka@blansko.charita.czKomenského č.p. 2366/19, Blanskowww.blansko.charita.cz

linKa Bezpečíwww.linkabezpeci.cz/pomocTel.: 116 111 Email: pomoc@linkabezpeci.czchat.linkabezpeci.cz
linKa důvěryDětské krizové centrum, z. s.Tel.: 241 484 149 , 777 715 215Internetové poradenství: problem@ditekrize.cz

Chat: elinka.internetporadna.czSkype Linka důvěry: ld_dkcon-line chatTelefon pro problematiku rizik kyberprostoru: 
778 510 51

linKa první psychicKé pomociwww.linkapsychickepomoci.czTel.: 116 123Chat: linkapsychickepomoci.cz/chatKontaktní e-mail: 116123@cestazkrize.net

modrá linKamodralinka.czTel.: 608 902 410, 731 197 477Pomoc v obtížných životních situacích pro děti 
i dospělé 
Chat: chat.modralinka.czE-mail: help@modralinka.cz

linKa pro rodinu a šKolu (cesta 
z Krize) 
linkaztracenedite.czTel.: 116 000Chat: linkaztracenedite.cz/chatE-mailové poradenství: 116000@cestazkrize.net 

Kontaktní e-mail: info@ztracenedite.cz; lucie.
hermankova@cestazkrize.net 

národní linKa pomoci aidsStátní zdravotní ústavTel.: 800 144 44

linKa pomoci oBětem Kriminality 
a domácího násilíwww.116006.czTel.: 116 006

národní linKa pro odvyKání – národní 
linKa pro odvyKáníTel.: 800 350 000Email: poradte@chciodvykat.cz

aKutní pomoc

Krizová centra

centrum duševního zdraví Brno
Práh Jižní MoravaTel.:  733 643 379cdzbrno@prahjm.czJihlavská 20, 625 00 Brno

centrum duševního zdraví pn Brno
Zavolejte nebo nám napišteTel.:  737 390 737cdzpnbrno@prahjm.czJugoslávská 17, 613 00 Brno

terénní tým pro děti a mladistvé
Práh jižní Morava z.úTel.:  605 156 239ttdm@prahjm.czŠtěpánská 2, 602 00 Brno

Terénní Tým region severPráh jižní Morava z.ú.Tel.:  605 992 243regionsever@prahjm.czSvitavská 1b, Blansko 678 01
Terénní Tým region východPráh jižní Morava z.ú.Tel.:  731 411 246regionvychod@prahjm.czTyršova 8, 695 01 Hodonín

terénní tým region jihPráh jižní Morava z.úTel.: 733 643 375regionjih@prahjm.czPontassievská 918/1, 669 02 Znojmo

KontaKtní centrum v BrněSpolečnost Podané ruce, o. p. s.U Červeného mlýna 1, Brno, 612 00Tel.: 543 249 343, 775 889 919 podaneruce.cz/centra-sluzby/kontaktni-cen-
trum-v-brne

KontaKtní centrum renadiRENADI o. p. s.Bratislavská 2, 3. patro, Brno, 602 00Tel.: 539 011 302, 605 329 892 www.renadi.cz

poradensKé centrum pro drogové a 
jiné závislostiPedagogicko-psychologická poradna Brno, p.o.

Sládkova 45, Brno, 602 00Tel.: 548526802www.poradenskecentrum.cz

poradna minimalizace šiKany (aisis)
minimalizacesikany.cz/poradnaTel.: 116 111

linKa Bezpečíwww.linkabezpeci.czTel.: 116 111

společenství proti šiKaněwww.sikana.org

poradna e-Bezpečíporadna.e-bezpeci.cz
linKa pomoci (dětsKé Krizové centrum)
Tel.: 241 484 149, 777 715 215), Internetová poradna: elinka.iporadna.cz

šiKana a KyBeršiKana

centrum anaBell, z. ú.www. anabell.czLinka Anabell 774 467 293 - telefonická krizová 
pomoc pro problematiku spojenou s okruhem 
poruch přijmu potravy posta@anabell.cz Internetová poradna: iporadna@anabell.cz e-clinic

Institut pro studium, prevenci a léčbu poruch 
příjmu potravy a komorbidních onemocnění, 
z.ú.
ecinstitut.czwww.healthyandfree.czEmail: info@ecinstitut.czTel.: 775 715 478

poruchy příjmu potravy

poruchy příjmu potravy

Prevence hiv

transparentEmail: info@jsmetransparent.czEmail podpůrné skupiny: skupiny@jsmetransparent.czOnline poradna s barvou ven: www.sbarvouven.czwww.jsmetransparent.cz
prague pride, z. s.Tel.: 606 191 154Email: office@praguepride.comRybná 716/24 11000 Praha1Poradna: docs.google.com/forms/d/e/1FaipQl-

sdodX_4eWbdpQhhdr9vysFd0ovw9dqnp0jy-
9gtp2gldh5qvmw/viewformwww.praguepride.cz

platForma pro rovnoprávnost, uznání 
a diverzitu z. s.www.proud.czTel.: () 778 069 004Email: poradna@proud.czMattioliho 3274/5, 106 00  Praha 10

Queer geography, z. s.lgbt-zdravi.cz/projekty-2Email: info@queergeography.czMárova 2806/10, Praha 5 – Stodůlky, 155 00

lgBt+

intervenční centrum spondeaTel.: 739 078 078, 725 735 883intervencni-centrum@spondea.cz 

domácí násilí

Krizové linKy
dlouhodoBá 

odBorná pomoc 

MAPA
POMOCIjihomoravsKý Kraj

Další informace najdete na:

Zajímají vás naše další aktivity:

www.mapapomoci.eu

www.delejcotebavi.com

závislostilátKové i nelátKové

duševní zdraví

odBorná společnost pro prevenci 
riziKového chování (osprch)osprch.cz

Tel.: 603 885 663 (PhDr. Lenka Skácelová)
Email: osprch@gmail.comGorkého 53/3, Brno 602 00

poradensKé centrum pedagogicKo-
-psychologicKé poradny Brno, p.o. 
poradenskecentrum.czTel.: 548 526 802, 723 252 765 Email: sladkova@pppbrno.cz Sládkova 45, 613 00 Brno

práh jižní morava, z.ú.www.prahjm.cz/vzdelavani/workshopy-pro-
-skoly
Tel.: 734 15 2545vzdelavani@prahjm.czTuřanská 12, 620 00 Brno

aids centrum při Klinice inFeKčních choroB
Fakultní nemocnice BrnoJihlavská 20, Brno, 625 00Tel.: 532 233 879, 532 232 017www.fnbrno.cz/areal-bohunice/klinika-infekcnich-cho-

rob/ambulantni-cast/t2441

Mám problém a hledám dlouhodobější 

odbornou pomoc.

Plus Pro lidi v krizové situacizapad.diakonie.cz/sluzba-oj/plus-pro-lidi-v-kri-
zove-situaciDiakonie Českobratrské církve evangelické

Tel.: 733 414 421Email: plus@diakoniezapad.czResslova 12, 30100 Plzeň

Psychiatrická klinika Fakultní 
nemocnice Plzeňokp.fnplzen.cz/node/1936Akutní ambulanceTel.: 377 103 862alej Svobody 923/80, 323 00 Plzeň-Lochotín 

intervenční centrum Plzeňského kraje
www.dchp.cz/jak-pomahame/v-plzenskem-kraji/
pomoc-v-krizovych-situacich/intervencni-centrum-
-plzenskeho-krajeDiecézní charita PlzeňTel.: 777 167 004Email: krize@dchp.charita.czCukrovarská 16, 301 00 PlzeňPo–Pá: 9:00–12:00, 13:00–15:00 (v pátek 13:00-

15:00 pouze pro objednané)
intervenční centrum Plzeňského kraje
Boženy Němcové 35, 346 01Horšovský Týn
Email: ic@dchp.charita.czTel.: 777 167 004Vždy první středu v měsíci, pouze pro objednané 

klienty v otvíracích hodinách 8:00–12:00
Provoz v terénu: Po–Pá 8:00–16:00

Jsem v psychické nepohodě a potřebuji akutně pomoc. Cítím, že situaci sám nezvládnu a potřebuji stabilizovat. Mám sebevražedné myšlenky.

Mám problém a hledám dlouhodobější 

odbornou pomoc.

linka důvěry ledovecwww.ledovec.cz/socialni-sluzby/item/70-telefo-
nicka-krizova-pomoc-ledovec Tel.: 373 034 455, 739 055 555Email: tkp@ledovec.cz Ledce 1, 330 14

ePoché 
Linka důvěry a psychologické pomociwww.epoche.czTel.: 377 462 312, 605 965 822Email: ld.plzen@atlas.cz Zábělská 43, 312 00 Plzeň

teraPeutická linka sluchátkowww.linkasluchatko.czTel.: 212 812 540Email: info@linkasluchatko.cz
onŽ
Pomoc a poradenství pro ženy a dívkynajisto.centrum.cz/3063056/obcanske-sdruzeni-

-onz-pomoc-a-poradenstvi-pro-zeny-a-divky
Tel.: 603 210 999Email: plzen@poradnaprozeny.euHusovo náměstí 584, 301 00, Plzeň 3 - Jižní 

Předměstí

linka bezPečíwww.linkabezpeci.cz/pomocTel.: 116 111 Email: pomoc@linkabezpeci.czchat.linkabezpeci.cz
linka První Psychické Pomociwww.linkapsychickepomoci.czTel.: 116 123Chat: linkapsychickepomoci.cz/chatEmail: 116123@cestazkrize.net

linka důvěryDětské krizové centrum, z. s.Tel.: 241 484 149 , 777 715 215Internetové poradenství: problem@ditekrize.cz
Chat: elinka.internetporadna.czSkype Linka důvěry: ld_dkcon-line chatTel. pro problematiku rizik kyberprostoru: 778 510 51modrá linkamodralinka.czTel.: 608 902 410, 731 197 477Pomoc v obtížných životních situacích pro děti i 

dospělé 
Chat: chat.modralinka.czEmail: help@modralinka.cz

linka Pro rodinu a školu (cesta z krize)
linkaztracenedite.czTel.: 116 000Chat: linkaztracenedite.cz/chatEmailové poradenství: 116000@cestazkrize.net 

Kontaktní email: info@ztracenedite.cz; lucie.herman-
kova@cestazkrize.net 

národní linka Pomoci aids (státní zdra-
votní ústav)Tel.: 800 144 44

linka Pomoci obětem kriminality a domá-
cího násilíwww.116006.czTel.: 116 006

národní linka Pro odvykání – národní 
linka Pro odvykáníwww.chciodvykat.cz Tel.: 800 350 000Email: poradte@chciodvykat.cz

akutní Pomoc

krizová centra

intervenční centra (domácí násilí, stalking)

Psychiatrická klinika Fakultní 
nemocnice PlzeňAmbulance dětské a dorostové psychiatrie

psych.fnplzen.cz/ambulance-detske-a-
-dorostove-psychiatrieTel.: 377 103 111Email: fnplzen@fnplzen.czalej Svobody 923/80, 323 00 Plzeň-Lochotín Psychiatrická nemocnice v dob-

řanech
www.pnvd.czTel.: +420 377 813 112 - 113 Email: podatelna@pld.czCentrální příjem pacientů Tel.: 377 813 418, 733 760 369Ústavní 341, 334 41 Dobřany

ledovec, z.s.centrum duševního zdraví Plzeňwww.ledovec.cz/centrum-dusevniho-zdra-
vi/cdz-plzenTel.: 377 429 616, 737 163 204Email: CDZ@ledovec.czLidická 8, 323 00 Plzeň - Severní předměstícentrum duševního zdraví klatovwww.ledovec.cz/centrum-dusevniho-zdra-

vi/cdz-klatovy Tel.: 603 111 542Email: cdzklatovy@ledovec.czMaxima Gorkého 800, 339 01 Klatovy

regionální institut duševního zdraví
ridzplzen.czTel.: 377 462 314, 731 072 964Email: info@ridzplzen.czZábělská 43, 312 00 Plzeň-Doubravka

centrum adiktologické Prevence 
Pro dosPívající www.cap-plzen.cz/index.php?option=-com_sppagebuilder&view=page&id=60 

Tel.: 602 686 893Email: prodospivajici@cap-plzen.czPlachého 6, 301 00 Plzeň
Point 14
www.point14.cz Tel.: 377 235 526Email: office@point14.czHusova 14, Plzeň 301 00

Psychiatrická klinika Fakultní 
nemocnice Plzeňpsych.fnplzen.cz/lecba-zavislosti Tel.: 607 016 965alej Svobody 923/80, 323 00 Plzeň--Lochotín

Poradna minimalizace šikany (aisis)
minimalizacesikany.cz/poradnaTel.: 116 111

linka bezPečíwww.linkabezpeci.czTel.: 116 111

sPolečenství Proti šikaně www.sikana.org

Poradna e-bezPečíporadna.e-bezpeci.cz
linka Pomoci (dětské krizové centrum)Tel.: 241 484 149, 777 715 215), Internetová poradna: elinka.iporadna.cz

šikana a kyberšikana

regionální institut duševního zdraví
ridzplzen.czTel.: 377 462 314, 731 072 964Email: info@ridzplzen.czZábělská 43, 312 00 Plzeň-Doubravka

centrum anabell, z. ú.www.anabell.czLinka Anabell 774 467 293 - telefonická krizová 
pomoc pro problematiku spojenou s okruhem 
poruch přijmu potravy posta@anabell.cz Internetová poradna: iporadna@anabell.cz e-clinic

Institut pro studium, prevenci a léčbu poruch 
příjmu potravy a komorbidních onemocnění
ecinstitut.czwww.healthyandfree.czEmail: info@ecinstitut.czTel.: 775 715 478

Poruchy Příjmu Potravy

linka sexhelP: lgbt+lgbtpluslinka.cz Tel.: 314 004 003Email: sexhelp@nudz.czTopolová 748, 250 67 Klecany
transParentEmail: info@jsmetransparent.czEmail podpůrné skupiny: skupiny@jsmetransparent.czOnline poradna s barvou ven: www.sbarvouven.czwww.jsmetransparent.cz

Prague Pride, z. s.Tel.: 606 191 154Email: office@praguepride.comRybná 716/24 11000 Praha1Poradna: docs.google.com/forms/d/e/1FaipQlsdodx_4eWbd-PQhhdr9vysFd0ovw9dqnP0jy9gt-P2gldh5qvmw/viewformwww.praguepride.cz
PlatForma Pro rovnoPráv-nost, uznání a diverzitu z. s.www.proud.czTel.: 778 069 004Email: poradna@proud.czMattioliho 3274/5, 106 00  Praha 10

Queer geograPhy, z. s.lgbt-zdravi.cz/projekty-2Email: info@queergeography.czMárova 2806/10, Praha 5 – Stodůlky, 155 00

lgbt+

linka bezPečíwww.linkabezpeci.cz/pomocTel.: 116 111 Email: pomoc@linkabezpeci.czchat.linkabezpeci.cz
linka důvěry (dětské krizové centrum, z. s.) Tel.: 241 484 149 , 777 715 215Internetové poradenství: problem@ditekrize.czChat: elinka.internetporadna.czSkype Linka důvěry: ld_dkcon-line chat

sebePoškozování

linka Pomoci obětem kriminality 
a domácího násilíwww.116006.czTel.: 116 006

dětství bez násilí (centrum locika, z. ú.)Chat: locika.neziskovky.comEmail poradna@detstvibeznasili.cz.Umělecká 588/6, Praha 7, 17000
dětské krizové centrumwww.ditekrize.cz Tel.:  241 480 511,  777 664 672Email: ambulance@ditekrize.czCílkova 796/7, 142 00 Praha 12 – Kamýk

Linka důvěry: 241 484 149, 777 715 215mobilní aPlikace bright sky cz 
(vodaFone)Bright Sky: You are not alone: practical support and information on how to respond to domestic abuse. (bright--sky.org)

Bright Sky CZ on the App Store (apple.com)
Bright Sky CZ – Aplikace na Google Play

týrání, zneuŽívání, zanedbávání

krizové linky

dlouhodobá 
odborná Pomoc 

MAPA
POMOCIPlzeňský kraj

Další informace najdete na:

Zajímají vás naše další aktivity:

www.mapapomoci.eu

www.delejcotebavi.com

závislostilátkové i nelátkové

duševní zdraví

archa Pro rodiny s dětmiwww.diakoniezapad.cz/sluzby-diako-nie-zapad/archa-pro-rodiny-s-detmiTel.: 733 614 645Email: archa@diakoniezapad.czSvazu bojovníků za svobodu 68, 337 01 
Rokycany 1

onŽ – Pomoc a Poradenství Pro 
Ženy a dívkynajisto.centrum.cz/3063056/obcanske-

-sdruzeni-onz-pomoc-a-poradenstvi--pro-zeny-a-divkyTel.: 731 064 036, 731 749 774Email: plzen@poradnaprozeny.euHusovo náměstí 584, 301 00, Plzeň 3 - Jižní Předměstí

občanská Poradna Plzeňwww.opplzen.czTel.: 377 456 468, 777 964 563Email:poradna@opplzen.cz Koterovská 41, 326 00 Plzeň

Problémy v rodině

ledovec, z. s. www.ledovec.czPrimární prevence rizikového chováníTel.: 733 109 112Email: bna@ledovec.cz
Pomocná škola ledovecwww.pomocnaskola.cz/pro-skolyTel.: 777 019 834 Email: recovery@ledovec.czLedce 1, 330 14 Ledce

centrum adiktologické Prevence 
Pro školy
www.cap-plzen.cz/nase-sluzby/cap-pro-skoly
Tel.: 731 183 394 Email: proskoly@cap-plzen.cz Jiráskovo náměstí 31, 326 00 Plzeň

Point 14
www.point14.cz Tel.: 777 662 222Email: scherberova@point14.czHusova 14, Plzeň 301 00

rizikové chování
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Táboráček 2025 – Farmáři

Příměstský tábor Táboráček se v roce 2025 nesl 
v duchu tématu Farmáři a dětem nabídl týden plný 
pohybu, dobrodružství, poznávání přírody a zážit-
ků spojených s životem na farmě. Celý program byl 
koncipován tak, aby děti zábavnou a interaktivní 
formou poznávaly tradiční hospodaření, péči o zví-
řata, pěstování plodin i význam spolupráce a vzta-
hu k přírodě.

Během týdne se malí farmáři vydali například do 
Zemědělského muzea, kde poznávali historické 
zemědělské stroje, nářadí a způsob hospodaření 
našich předků. Součástí programu byly také tema-
tické soutěže a farmářské úkoly, při kterých si děti 
vyzkoušely například přenášení vajíček nebo „do-
jení krav“ a na vlastní kůži zjistily, jak náročná, ale 
zároveň důležitá práce farmářů je.

Velkým zážitkem byl také den strávený na farmě, 
kde si děti mohly vyzkoušet péči o hospodářská 
zvířata, projížďku na koních nebo tradiční výro-
bu másla. Program doplňovalo poznávání plodin, 
soutěže a pohybové hry zaměřené na týmovou 
spolupráci a společné řešení úkolů.

Táboráček 2025

Závěr tábora proběhl na komunitní zahradě Me-
trofarm, kde se děti seznámily s principy komu-
nitního pěstování a péče o společné zahrady. 
Poslední den vyvrcholil slavnostním zakončením 
celotáborové hry a oceněním všech účastníků za 
jejich nasazení, spolupráci a sportovní výkony bě-
hem celého týdne.

Táboráček 2025 opět potvrdil, že smysluplné tráve-
ní volného času, pobyt v přírodě, pohyb a společné 
zážitky mají pro děti velký význam. Program podpo-
roval nejen kreativitu a fyzickou aktivitu, ale také sa-
mostatnost, komunikaci, týmovou spolupráci a po-
zitivní vztah k přírodě a zdravému životnímu stylu.
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Partner Táboráčku:

V rámci celotáborové hry děti navštívily také Far-
mu Hanč ve Vraňanech, kde měly možnost poznat 
fungování moderní farmy a ochutnat čerstvé ovo-
ce a zeleninu přímo z produkce farmy. Součástí 
dne byly také venkovní aktivity, koupání a dobro-
družné brodění, které patřilo mezi nejoblíbenější 
zážitky celého týdne.
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Bike camp 2025 – triatlon

V roce 2025 proběhl již 9. ročník příměstského sportovního tábora Bike camp, který se tentokrát nesl v du-
chu triatlonu. Celý týden byl zaměřen na podporu pohybu, rozvoj cyklistických dovedností, bezpečnost 
v silničním provozu a budování týmové spolupráce. Program dětem nabídl kombinaci sportovních aktivit, 
výletů, soutěží i zážitků v přírodě.

Hned první den děti absolvovaly slavnostní zahájení campu, společnou rozcvičku a testování cyklistických 
dovedností. Velký důraz byl kladen také na technickou přípravu a bezpečnost – účastníci se učili například 
základům opravy kol a práci s cyklistickým vybavením, včetně opravy prasklé duše.

Další část programu byla věnována bezpečnosti na 
silnici a praktickému tréninku na dopravním hřiš-
ti ve spolupráci s Městskou policií Praha 8. Děti si 
zopakovaly pravidla silničního provozu, absolvova-
ly znalostní testy a zábavné soutěže zaměřené na 
rychlost, obratnost a správné reakce v provozu. 
Součástí dne byl také trénink dvou disciplín triatlo-
nu – cyklistiky a běhu.

Během týdne děti vyrazily na celodenní cyklistický 
výlet do Libčic nad Vltavou, který si zpestřily plavbou 
přívozem. Cílem byla místní plovárna, kde si účast-
níci po sportovním výkonu užili zasloužené osvěže-
ní. Zpáteční cestu absolvovali vlakem a celý den je 
doprovázely soutěže, týmové hry a společné zážitky.

Součástí programu byly také delší vyjížďky po Praze 
a okolí. Jednotlivé oddíly navštívily například Divokou Šárku nebo Braník. Děti během tras rozvíjely fyzickou 
kondici, techniku jízdy i schopnost spolupracovat v týmu. Nechyběla přátelská atmosféra, sportovní soutě-
živost ani tradiční „řízek s sebou“, který k výletům neodmyslitelně patřil.

Závěr týdne patřil vodním aktivitám a závěrečnému sportovnímu programu. Děti si vyzkoušely základy zá-
chrany tonoucího, skoky do vody i plavecké soutěže. Poslední společné odpoledne strávily ve Stromovce na 
pumptracku, kde si ještě naposledy užily jízdu na kole a společný program.

Bike camp 2025 byl zakončen slavnostním vyhláše-
ním výsledků, oceněním vítězů a předáním hlavní 
ceny – nového kola. Celý týden přinesl dětem nejen 
sportovní zážitky a nové zkušenosti, ale také pod-
poroval zdravý životní styl, samostatnost, fair play 
a pozitivní vztah k pohybu a sportu.

Partneři Bike campu:

pro děti 7–15 let

9. 
ROČNÍK

PŘÍMĚSTSKÝ
CYKLISTICKÝ 
TÁBOR
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Cyklistická akademie

Cyklistická akademie je dlouhodobý sportovně-
-vzdělávací projekt organizace Dělej co tě baví, který 
navazuje na aktivity Bike campu a podporuje děti 
a mladé lidi v pravidelném pohybu a aktivním trá-
vení volného času. Prostřednictvím cyklistiky vede 
účastníky ke zdravému životnímu stylu, samostat-
nosti, zodpovědnosti a pozitivnímu vztahu ke spor-
tu i přírodě.

Projekt se zaměřuje nejen na rozvoj fyzické kondice 
a cyklistických dovedností, ale také na bezpečný po-
hyb v silničním provozu a budování správných ná-
vyků při jízdě na kole. Děti se učí základům dopravní 
bezpečnosti, technice jízdy, správnému chování na 
cyklostezkách i v běžném provozu a zároveň získá-
vají větší jistotu a samostatnost při pohybu na kole.

Součástí programu jsou pravidelné vyjížďky, spor-
tovní a týmové aktivity, technický trénink i praktické 
dovednosti spojené s údržbou jízdního kola. Velký 
důraz je kladen také na fair play, vzájemnou ohle-
duplnost, spolupráci a radost z pohybu.

Cyklistická akademie dlouhodobě vytváří bezpeč-
né a motivující prostředí, ve kterém si děti mohou 
budovat zdravý vztah ke sportu, překonávat vlastní 
limity a rozvíjet své schopnosti nejen po fyzické, ale 
i osobnostní stránce.

Partneři Cyklistické akademie:
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Za slušnost

Kampaň Za slušnost je dlouhodobou iniciativou naší 
organizace, která podporuje respektující komunika-
ci, vzájemnou ohleduplnost a kulturu slušného cho-
vání mezi dětmi, mladými lidmi i širokou veřejností. 
Projekt reaguje na rostoucí agresivitu, polarizaci spo-
lečnosti, šíření nenávistných projevů a zhoršující se 
úroveň komunikace nejen ve veřejném prostoru, ale 
také na sociálních sítích.

V průběhu roku 2025 jsme prostřednictvím sociál-
ních sítí, vzdělávacích aktivit, workshopů a preventiv-
ních programů upozorňovali na význam vzájemné-
ho respektu, empatie a odpovědného chování vůči 
ostatním. Kampaň se zaměřovala zejména na pod-
poru slušné komunikace mezi mladými lidmi, pre-
venci verbální agrese, kyberšikany a nenávistných 
projevů v online prostředí.

Důležitou součástí projektu byla také podpora pozi-
tivních vzorů a hodnot, jako jsou fair play, tolerance, schopnost naslouchat druhým a respektovat odlišné 
názory. Prostřednictvím konkrétních příkladů a veřejných aktivit jsme mladé lidi motivovali k tomu, aby se 
aktivně podíleli na vytváření bezpečnějšího a respektujícího prostředí ve školách, sportu i běžném životě.

Kampaň Za slušnost dlouhodobě zdůrazňuje, že způsob komunikace významně ovlivňuje vztahy mezi lidmi 
i atmosféru ve společnosti. Cílem projektu je proto vést děti a mladé lidi k odpovědnému vystupování, větší 
toleranci a schopnosti řešit konflikty bez agrese a ponižování druhých.

Projekt v roce 2025 opět potvrdil, že téma slušnosti, respektu a bezpečné komunikace je mezi mladými lidmi 
velmi aktuální a důležité.
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Mediální komunikace a sociální sítě
V roce 2025 jsme pokračovali v aktivní a systematické mediální komunikaci prostřednictvím webových 
stránek, sociálních sítí, videoobsahu a spolupráce s mediálními partnery. Komunikace byla důležitou sou-
částí všech realizovaných projektů a pomáhala otevírat témata duševního zdraví, prevence rizikového 
chování, respektující komunikace i podpory aktivního trávení volného času mezi mladými lidmi.

Pravidelně jsme informovali o průběhu konferencí Rady mladších, preventivních aktivitách, vzdělávacích 
workshopech, sportovních projektech, letních táborech i aktualizacích projektu Mapa pomoci. Velký dů-
raz jsme kladli na autentický obsah tvořený přímo studenty a účastníky projektů, který pomáhal otevírat 
důležitá společenská témata srozumitelnou a přirozenou formou.

V rámci 12. ročníku projektu Rada mladších bylo do projektu zapojeno:

•	 178 škol,
•	 1 002 účastníků,
•	 272 aktivně prezentujících studentů,
•	 477 diskutujících studentů,
•	 112 odborníků,
•	 139 pedagogů,
•	 1 rodič,
•	 1 účastník. 

Součástí online komunikace bylo také:

•	 178 zveřejněných videozáznamů studentských prezentací,
•	 4 aftermovies a 8 reels z krajských konferenci a celorepublikového finále,
•	 desítky reportáží a fotografických výstupů z jednotlivých projektů.

Významnou součástí komunikace byla také mediální propagace projektu Rada mladších napříč regiony 
České republiky. V průběhu roku bylo připraveno a distribuováno několik celostátních i regionálních tis-
kových zpráv a projekt byl prezentován prostřednictvím online médií, odborných periodik i sociálních sítí. 
Mediálními partnery projektu byly například:

•	 Český rozhlas,
•	 Zpravodajský portál Náš Region
•	 Studentské listy
•	 Učitelské noviny
•	 Řízení školy
•	 Portál Kudy z nudy

Celkový mediální a online dosah projektu Rada mladších dosáhl více než 5 milionů oslovených uživatelů 
a mediální hodnota výstupů (AVE) přesáhla 10 milionů Kč. Projekt tak významně přispěl ke zvýšení pově-
domí o tématech duševního zdraví, prevence závislostí, občanské angažovanosti a podpory mladých lidí 
ve veřejném prostoru. 

Významnou roli hrály také sociální sítě organizace, prostřednictvím kterých jsme sdíleli reportáže z pří-
městských táborů Táboráček a Bike camp, preventivní témata, rozhovory s odborníky i informace o mož-
nostech odborné pomoci v rámci projektu Mapa pomoci. Díky pravidelné online komunikaci se podařilo 
oslovit školy, studenty, pedagogy, rodiče i odbornou veřejnost napříč celou Českou republikou a součas-
ně vytvářet bezpečný online prostor pro sdílení důležitých společenských témat.
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Poděkování
Velké poděkování patří všem partnerům, školám, odborníkům, dobrovolníkům, pedagogům i podporo-
vatelům, kteří se v roce 2025 podíleli na realizaci našich projektů.

Děkujeme také studentům, dětem a rodičům za jejich důvěru a aktivní zapojení.

Naše činnost by nebyla možná bez vzájemné spolupráce a podpory, které si velmi vážíme.

Plány pro rok 2026
V roce 2026 chceme dále rozvíjet projekt Rada mladších, pokračovat v aktualizaci Mapy pomoci a rozšiřo-
vat preventivní i vzdělávací aktivity pro děti a mládež.

Naším plánem je zejména:

•	 uspořádat krajské meziškolní konference Rady mladších ve všech krajích České republiky,

•	 zavést školní kola Rady mladších jako systematickou součást projektu,

•	 během konferencí chceme realizovat rozšířená dotazníková šetření mezi studenty a pedagogy, jejichž 
výstupy následně poslouží oprávněným organizacím jako důležitý podklad pro efektivní plánování 
a rozvoj primární prevence ve školním prostředí,

•	 nadále průběžně aktualizovat Mapu pomoci,

•	 realizovat příměstské tábory Táboráček, Bike camp a Rybářský tábor,

•	 posilovat spolupráci se školami napříč regiony,

•	 rozvíjet preventivní programy a aktivity zaměřené na podporu duševního zdraví mladých lidí.

Naším cílem zůstává vytvářet bezpečné a inspirativní prostředí pro děti a mladé lidi a podporovat jejich 
zdravý osobnostní rozvoj.

Děkujeme všem, kdo dočetli až sem. těšíme se na společný rok 2026.
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Finanční přehled za rok 2025
Rozvaha v plném rozsahu ke dni 31. 12. 2025 (v celých tisících Kč).

Označ. AKTIVA
Účetní období

stav k prvnímu dni k poslednímu dni

B. Krátkodobý majetek celkem 1 070 913

B. II. Pohledávky celkem 300 307

B. II. 1. Odběratelé 300 286

B. II. 1. Ostatní pohledávky 21

B. III. Krátkodobý finanční majetek celkem 767 604

B. III. 1. Peněžní prostředky v pokladně 30 16

B. III. 1. Peněžní prostředky na účtech 737 588

B. IV. Jiná aktiva celkem 3 2

B. IV. 1. Náklady příštích období 3 2

AKTIVA CELKEM 1 070 913

Označ. PASIVA
Účetní období

stav k prvnímu dni k poslednímu dni

A. Vlastní zdroje celkem 489 490

A. I. Jmění celkem 20 20

A. I. 1. Vlastní jmění 20 20

A. II. Výsledek hospodaření celkem 469 470

A. II. 1. Účet výsledku hospodaření X 1

A. II. 2. Výsledek hospodaření ve schvalovacím 
řízení

157 X

A. II. 3. Nerozdělený zisk, neuhrazená ztráta 
minulých let

312 469

B. Cizí zdroje celkem 581 423

B. III. Krátkodobé závazky celkem 178 69

B. III. 1. Dodavatelé 98 1

B. III. 6. Ostatní závazky vůči zaměstnancům 42 53

B. III. 7. Závazky k institucím soc. zabezpečení 
a veřejného zdrav. pojištění

18 2

B. III. 9. Ostatní přímé daně 8 3

B. III. 10. Daň z přidané hodnoty 4 2

B. III. 17 Jiné závazky 8

B. III. 23 Ostatní krátkodobé finanční výpomoci 8

B. IV. Jiná pasiva celkem 403 354

B. IV. 2. Výnosy příštích období 403 354

Pasiva celkem 1 070 913
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1 840
Činnosti

Hlavní Hospodářská Celkem

A. I. Spotřebované nákupy a nakupované služby 1 258 142 1 400

A. I. 1. Spotřeba materiálu, energie a ostatních  
neskladovaných dodávek

355 31 386

A. I. 4. Náklady na cestovné 43 43

A. I. 5. Náklady na reprezentaci 9 1 10

A. I. 6. Ostatní služby 851 110 961

A. III. Osobní náklady 861 61 922

A. III. 10. Mzdové náklady 724 47 771

A. III. 11. Zákonné sociální pojištění 137 14 151

A. V. Ostatní náklady 71 71

A. V. 19. Kursové ztráty 58 58

A. V. 22. Jiné ostatní náklady 13 13

Náklady CELKEM 2 190 203 2 393

B. I. Provozní dotace 1 840 1 840

B. I. 1. Provozní dotace 1 840 1 840

B. II. Přijaté příspěvky 142 142

B. II. 3. Přijaté příspěvky (dary) 142 142

B. III. Tržby za vlastní výkony a za zboží 192 220 412

Výnosy celkem 2 174 220 2 394

Výsledek hospodaření před zdaněním -16 17 1

Výsledek hospodaření po zdanění -16 17 1

Výkaz zisku a ztráty v plném rozsahu ke dni 31. 12. 2025 (v celých tisících Kč).
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